Jans Specifikke Situation

Jan Rene Strojek befinder sig i en seerdeles kritisk situation. Han har gennemgaet 10
forskellige behandlingslinjer for sin Myelomatose/knoglemarvskraeft i Danmark, og alle
konventionelle behandlingsmuligheder er nu udtegmte.

Myelomatose er en kreeftform, der pavirker knoglemarven og plasmacellerne. Selvom
sygdommen i dag betragtes som uhelbredelig, kan moderne behandling forleenge livet
betydeligt og forbedre livskvaliteten markant.

Talquetamab/Talvey - Et Gennembrud i Behandlingen

Medicinen Talquetamab (handelsnavn Talvey) repraesenterer et betydeligt fremskridt i
behandlingen af Myelomatose. Dette laegemiddel er:

e EU-godkendt: Medicinen er officielt godkendt af EMA (European Medicines Agency) til
brugihele EU

¢ Klinisk dokumenteret: Studier viser lovende resultater for patienter i Jans situation

o Tilgeengelig i Tyskland: Tyske hospitaler anvender allerede medicinen som
standardbehandling

o lkke tilgeengelig i Danmark: Grundet hgje omkostninger har Medicinradet ikke
anbefalet medicinen til brug pa danske sygehuse

| Tyskland er der ogsa mulighed for en helt ny CAR-T behandling, hvor midlet hedder: Cilta-
Cel/ciltacabtagene autoleucel/Carykti.

Du kan se en fin artikel fra juni 2025 her: https://patientakademiet.dk/nyheder/17-
behandlinger/5914-langvarig-effekt-af-ny-behandling-mod-knoglemarvskraeft-giver-hab-om-
helbredelse.html hvor der ligefrem bliver hvisket ordet: helbredelse. Det er ALDRIG set far
angdende Jans sygdom.

”Heller ikke den behandling, gnsker Rigshospitalet dog at give mig”, forteeller Jan. Han
fortsaetter: “hvorfor jeg ogsa undersgger dén mulighed i Tyskland. Det er EN behandling, men
Talguetamab/Talvey er meget spaendende — men potentielt noget, man skal have resten af
livet. Fokus er lige nu p4a, at redde mit liv, siger Jan, hvorfor Talquetamab/Talvey stadig er
meget interessant.
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Hvorfor Tyskland?

| Tyskland er Talquetamab/Talvey samt Cilta-Cel/ ciltacabtagene autoleucel/Carykti blevet
integreret i standardbehandlingen pa flere specialiserede kraeftcentre. Deutsche
Krebsgesellschaft (det tyske kraeftselskab) har anbefalet medicinen, og den er tilgeengelig pa
bade offentlige og private hospitaler.

For Jan betyder dette, at han ved at rejse til Tyskland kan fa adgang til den nyeste og mest
lovende behandling for sin sygdom - en behandling, der potentielt kan forleenge hans liv med
maneder eller ar.

Omkostninger og Realiteter
Behandlingen i Tyskland er omfattende og koster cirka 124.000 euro. Dette inkluderer:
e Indledende diagnosticering og evaluering
e Selve medicinen samt opfalgende medicin
e Hospitalsophold og monitorering
e Opfolgende behandlinger
e Ngdvendige rejse- og opholdsomkostninger
Tidsfaktoren

Det er kritisk vigtigt at understrege, at tid er en afggrende faktor i Jans situation. Jo leengere tid
der gar, jo svagere bliver hans tilstand, og jo mindre effektiv vil selv den bedste behandling
veere.

Som pensioneret speciallaege vil jeg kraftigt opfordre til, at Jan far mulighed for at prave en af
disse behandlinger. Det kan veere forskellen pa maneder og ar af veerdifuld tid sammen med
familie og venner.

Konklusion

Jans situation illustrerer en af de store udfordringer i moderne sundhedsvaesen - gkonomiske
hensyn versus patienternes behov. Mens vi venter pa, at nye behandlinger bliver tilgeengelige i
Danmark, mister patienter som Jan veerdifuld tid.

Derfor stgtter jeg fuldt ud bestreebelserne pa at samle midler til Jans behandling i Tyskland.
Det er hans bedste - og muligvis eneste - chance for at fa mere tid.

Jesper Graff
Pensioneret laege
Tidligere ansat pa Sjeellandske hospitaler.
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